Таблиця 11

Категорії та схеми лікування
	Категорія лікування
	Початкова
фаза

(шоденно) a
	Фаза продовження (щоденно, або інтермітуюче)a

	1
	4-компонентний режим призначається хворим на вперше діагностований туберкульоз легень з бактеріовиділенням з нетяжкими формами, без бактеріовиділення з розповсюдженим процесом, з нетяжкими формами позалегеневого туберкульозу.
	2 HRZE 
або

2 HRZS


	4 HR

або

4 H3R3

	
	5-компонентний режим призначають хворим на тяжкі поширені форми (процес виходить за межі 1 долі) деструктивного туберкульозу легень з великими (4 см та більше) або численними (3 і більше) деструкціями незалежно від розміру, казеозну пневмонію; а також тяжкі форми туберкульозу з ознаками генералізації (залучення в туберкульозний процес декількох органів/систем; міліарні форми).
	2 HRZES 1HRZE
	3HRE2HR

або 

3 HRZ 2 HR

	2 (випадки повторного лікування туберкульозу:“Рецидив”, “Лікування після перерви”, “Лікування після невдачі”, “Інші”) 
	2 HRZES 1 HRZE
	5 HRE

або 5H3R3E3

	3 (призначається хворим з новими випадками з обмеженим туберкульозом легенів з негативним мазком мокротиння; а також обмеженими формами позалегеневого туберкульозу).
	2 HRZЕ
	4 HR

або

4 H3R3

	4 (хворі на хронічний туберкульоз  -„невдача лікування” після повторного курсу або хворі, яких виключили з категорії I, II, III  через резистентність МБТ). 
	Лікування проводять відповідно до результатів тесту медикаментозної чутливості або за ДОТС плюс програмою.


a Лікування, яке включає ріфампіцин, вимагає контролю за прийомом препаратів. Якщо неможливо забезпечити контроль за проковтуванням рифампіцину, препарат не призначають у підтримувальну фазу. Замість рифампіцину призначають етамбутол, тривалість підтримувальної фази  подовжується до 6 міс – 6НЕ. Для забезпечення контрольованого прийому рифампіцину у пацієнтів, котрі живуть далеко від кабінетів контрольваного лікування, рифампіцин замінюють на рифапентін, який має пролонговану дію і дозволяє відвідувати  кабінет контрольваного лікування 2 або 1 раз на тиждень. При цьому пацієнту видають ізоніазид на руки для самостійного прийому щоденно, крім днів відвідування кабінету, коли пацієнт прийме усі ліки під контролем медичного працівника.

