Таблиця 15

Побічні ефекти від протитуберкульозних препаратів I ряду
	Пре-парати
	Побічні реакції
	Методи ре-єстрації побіч-них ефектів
	Методи корекції

	
	Часті
	Рідкі
	
	

	H
	
	Запаморочення, головний біль, ейфорія, порушення сну, парестезії, периферичні неврити, психози, серцебиття, порушення функції печінки, гепатит, алергічні реакції (еозинофілія, дерматит). 
	Огляд і опитування хворого, біохімічне дослідження крові, загальний аналіз крові, огляд невропатолога.
	При вираженій реакції відміна препарату або заміна на фтивазид або флуренізид. Призначення дезінтоксикаційної терапії, вітамінотерапії (перш за все вітаміну В6), гепатопротекторів, зменшення дози ізоніазиду, перехід на інтермітуючий прийом.

	R
	
	Диспепсичні явища (біль в животі, нудота, блювота, втрата апетиту), гепатотоксичні реакції (у тому числі медикаментозна лихоманка), гостра ниркова недостатність, міалгії, артралгії, гематологічні порушення, анафілактичні реакції.
	Огляд і опитування хворого, біохімічний аналіз крові, загальний аналіз крові.
	Припинити прийом у разі анафілактичного шоку, гострої ниркової недостатності. Тимчасово припинити прийом при гепатиті, гематологічних реакціях.

Гепатотропна терапія при гепатотоксичних реакціях, гепатиті. Антигістамінна терапія при алергічних реакціях.  

	Z
	Диспепсичні явища (нудота, анорексія, блювота), почервонін-ня шкіри
	Гепатит, артралгія, алергічні реакції (дерматит, еозинофілія)
	Огляд і опитування хворого, біохімічне дослідження крові, загальний аналіз крові.
	При вираженій реакції відміна препарату. Призначення дезінтоксикаційної терапії, антигістамінних препаратів, гепа-топротекторів. Зменшення дози піразинаміду, інтермітуючий прийом.

	E
	
	Ретробульбарний неврит, погіршення гостроти зору, крововилив у сітківку, запаморочення, головний біль, парестезії, диспепсичні явища, утруднення виділення харкотиння, підвищення його в’язкості.
	Огляд і опитування хворого. Огляд окуліста, невропатолога.
	Припинити прийом, зменшити дозу, застосовувати інтермітуюче, призначити вітаміни групи В, відхаркуючі засоби, протеолітичні ферменти.

	S 
	Шум та дзвін у вухах, погіршення слуху. 
	Нефротоксичність, хитка хода, запаморочення, ністагм, нестійкість у позі Ромберга, підвищення артеріального тиску.
	Огляд і опиту-вання хворого, аудіометрич-ний контроль та контроль функції вестибулярного апарату, аналіз сечі.
	Відміна препарату (повна або тимчасова). Зменшення дози, інтермітуючий прийом. Призначення антигістамінних препаратів, вітамінотерапії (віт. В 1, віт. В 6), пантотенату кальцію, АТФ.


